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In collaborazione con 
 

 

 
 
 
 
A.I.FI. – ASSOCIAZIONE ITALIANA di FISIOTERAPIA 

 
 
 
 

“La Schiena va a Scuola 2.0”  
Parte pratica ed organizzativa 

 
 
 

Data: Sabato 25 maggio 2024 
 
Luogo e sede: BARI, Ospedale “Di Venere” Carbonara di Bari, Via Ospedale Di Venere 1  
 
Docenti: Federica Pellicano, Concetta Condello.  
 
Responsabile scientifica: Antonella D’Aversa 
 
Introduzione: 
AIFI e il GIS Fisioterapia Pediatrica presentano la seconda parte della formazione per fisioterapisti per il 
progetto La Schiena va a Scuola dedicata alla preparazione e allo svolgimento degli incontri in classe e alla 
gestione organizzativa sul territorio. 
 
Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere. 
 
Area formativa: Area degli obiettivi formativi tecnico-professionali. 
 
Obiettivi e contenuti: 
Il corso, frutto della ricerca del gruppo di lavoro Schiena va a Scuola ha l’obiettivo di formare i partecipanti 
circa le modalità di svolgimento degli incontri a scuola e le procedure organizzative e logistiche per lo 
svolgimento del progetto sul territorio. 
 
Perché partecipare: 
Il progetto permette di fare esperienza sul campo nell'ambito della prevenzione primaria 
collaborando a stretto contatto con scuole, genitori e bambini sul proprio territorio 
 
Accreditato per: Fisioterapista (ammessi al bando SVAS che hanno partecipato alla Parte Teorica. webinar) 

   (10 crediti ECM assegnati per l’evento n. 420529 Ed. 1) 
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PROGRAMMA DETTAGLIATO 

 

Orario	 Argomento	 Metodologia	
Tempo	
Ore Min. 

 
8.30 Registrazione partecipanti    

9.00 Presentazioni docenti e partecipanti 
Docenti: Condello, Pellicano 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

0 15 

9.15 Obiettivi formativi dell’incontro 
Docente: Condello 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

0 05 

9.20 Strategie e didattica attiva utilizzate nel progetto 
Docente: Condello 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

0 20 

9.40 Ripasso breve delle DIA Bambini in ottica “pratica” 
Docente: Pellicano 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

0 20 

10.00 Presentazione e svolgimento attività pratica: il fisioterapista, la 
colonna, il mal di schiena, attività fisica e sport 
Docente: Condello, Pellicano 

Lavoro a piccoli gruppi su problemi 
e casi clinici con produzione di 
rapporto finale da discutere con 
esperto 

1 30 

11.30 Pausa    

12.00 Lavori di gruppo: posizione seduta e zaino 
Docenti Condello, Pellicano 

Lavoro a piccoli gruppi su problemi 
e casi clinici con produzione di 
rapporto finale da discutere con 
esperto 

0 45 

12.45 Restituzione in plenaria e pratica riflessiva 
Docente: Condello, Pellicano 

Lavoro a piccoli gruppi su problemi 
e casi clinici con produzione di 
rapporto finale da discutere con 
esperto 

0 45 

13.30 Pausa       

14.30 SVAS in didattica a distanza 
Docente: Pellicano 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

0 45 

15.15 PARTE BUROCRATICA: Obiettivi formativi 
Docente: Condello 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

0 30 

15.20 Organizzazione territoriale: organigramma e funzionigramma 
Docente: Pellicano 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

0 30 

15.30 Presentazione iter da seguire per lo svolgimento del progetto 
Docente: Condello 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

0 15 

15.45 Pausa       

16.00 Presentazione del materiale da utilizzare per la comunicazione 
con le scuole 
Docente: Pellicano 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

0 30 

16.30 Regolamento SVAS 
Docente: Condello 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

0 30 

17.00 Pianificazione organizzazione rete sul territorio 
Docenti: Condello, Pellicano 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

0 30 

17.30 Domande finali Domande e risposte da parte dei 
docenti 

0 15 

17.45 Documentazione ECM e saluti    
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CURRICULUM BREVE DOCENTI 

 
CONCETTA CONDELLO 
Dal 16/11/2023 Fisioterapista a tempo pieno e indeterminato presso il Distretto Sanitario Unico dell’Azienda 
Provinciale di Vibo Valentia (VV). Dal 2015 ad agosto 2023 Fisioterapista specializzata in area pediatrica 
Associazione Piccola Opera Papa Giovanni Onlus, Reggio Calabria (Italia). Prima del 2015 Fisioterapista in 
libera prof. nel servizio di Assistenza Domiciliare Integrata Azienda Sanitaria Provinciale di RC, Reggio 
Calabria (Italia); Fisioterapista a tempo determinato Ce.Fi.K. del dottore Pizzimenti, Villa San Giovanni (RC) 
(Italia) 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
2013 Laurea triennale in Fisioterapia Università "G. D'Annunzio" Pescara-Chieti, Chieti (Italia) 
2009 Laurea triennale in Scienze motorie e sportive Università di Messina, Messina (Italia) 
2021 Master di primo livello in Fisioterapia Pediatrica biennale Università degli studi di Firenze, Firenze (Italia) 
CORSI FORMAZIONE SPECIFICI AREA PEDIATRICA 
- 27/05/2018–28/05/2018 Catania, Protocollo APCM-2, valutazione della disprassia motoria 
- 20/09/2018–22/09/2018 Firenze, SCALA BAYLEY III, training all’uso clinico 
- 13/06/2019–14/06/2019 Firenze, Formazione Brazelton, valutazione comportamentale e promozione dello 
sviluppo del neonato a termine e lievemente pretermine nell’approccio Brazelton (NBAS-NBO) 
- 16/11/2019–16/11/2019 Firenze, Formazione Brazelton, Family-centered developmental care del neonato in 
patologia e in terapia intensiva neonatale e il sostegno al ritorno a casa (8 ore complessive di formazione) 
- 07/06/2021-08/06/2021 Da remoto, Formazione Brazelton, La semeiotica neuroevolutiva e l’intervento di 
sostegno 0-18 mesi 
- Dal 2017 iscritta al GIS Pediatrico e dal 2020 Referente del GIS Pediatrico per la Calabria 
 
FEDERICA PELLICANO 
Laurea Triennale in Fisioterapia conseguita presso L’ Università degli Studi di Foggia nel 2014 ed ora, 
Laureanda Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie, presso l’Università degli Studi di 
Firenze. Fisioterapista e idrokinesiterapista presso il presidio riabilitativo extraospedaliero a ciclo continuativo 
privato e accreditato  “Gli Angeli di Padre Pio”, sito in S.Giovanni Rotondo (FG). 
Specializzata in Neuroriabilitazione e Riabilitazione Morfologico-posturale dell’età evolutiva e dell’età adulta. 
Tutor clinico di tirocinio per gli studenti del II e III anno del Corso di laurea triennale in Fisioterapia 
dell’Università degli Studi di Foggia. 
 
    
 
*** 
Programma approvato dal Provider e inserito nel documento di monitoraggio degli eventi, come da piano 
della qualità. 
 
 


