
Il gender affirming care in fisioterapia è un argomento poco affrontato sia 

dal punto di vista scientifico che culturale.

Questo convegno nasce dalla necessità di un confronto tra professionisti, 

Istituzioni e Associazioni LGBTQIA+ al fine di promuovere l'importanza 

della fisioterapia e del ruolo del fisioterapista nel percorso di affermazione, 

esito della complessa interazione tra aspetti bio-psico-socio-culturali di 

ciascuno.

La discussione sull'identità di genere è una questione spesso rivestita di 

stereotipi, ideologismi e tabù, anche tra i Professionisti Sanitari.

Un tema, questo, che richiede di essere affrontato, anche con le Istituzioni, 

con un approccio scientifico, rispetto e sensibilità, per evitare inutili e 

pericolose divisioni e sofferenze, per superare ostacoli culturali e, 

soprattutto, per garantire sicurezza e appropriatezza delle cure alla luce 

delle vigenti normative



08:30
Registrazione dei partecipanti

09:00
Apertura Convegno
Fabio Bracciantini – Presidente OFI
Tiziano Innocenti - Consigliere AIFI Regione Toscana

09:15
Saluti Istituzionali (sono stati invitati)

Eugenio Giani - Presidente Giunta Regionale
Dario Nardella – Sindaco di Firenze
Enrico Sostegni – Presidente III Commissione Consiglio Regionale
Antonio Mazzeo – Presidente del Consiglio Regionale
Maria Paola Monaco - Delegata della Rettrice dell’Università di Firenze
all'inclusione e diversità
Daniela Matarrese – Diretttrice Generale Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi
Sandra Moretti – Direttrice Dipartimento Professioni Tecnico Sanitarie Azienda USL 
Toscana Centro
Vincenzo Li Marzi – Presidente SIUD
Melania Salina – Vicepresidente Federazione Nazionale Ordini dei Fisioterapisti
Vincent Vallon – Ref. Gruppo Trans* Arcigay Firenze
Monia Marcacci – Portavoce Toscana Pride 2024 



SESSIONE 1
09:45
Identità sessuale e di genere: facciamo chiarezza
Francesco Fantacci

10:00
Il diritto di essere. Il percorso di affermazione di genere in Italia: Stato dell’arte
e prospettive
Matteo Mammini

10:15
La Medicina di Genere in Fisioterapia
Mattia Bisconti

10:30
Aspetti psicologici nel percorso di affermazione
Francesca Mazzoli

10:45
Sport e persone transgender
Martina Achilli

11:00 COFFE BREAK 



SESSIONE 2

11:15
L'intervento farmacologico nel percorso di affermazione
Alessia Romani

11:30
Affermazione di genere e chirurgia
Andrea Cocci

12:00
La fisioterapia post chirurgica Assigned Male At Birth: Casi clinici
Elia Bassini

12:15
La fisioterapia post chirurgica Assigned Female At Birth: Casi clinici
Serena Conti

12:30 DISCUSSIONE

13:00 LUNCH



14:30

TAVOLA ROTONDA

“Scienza, Professionisti e Istituzioni per l'affermazione di genere”

Moderano: Patrizia Galantini e Fabio Bracciantini

Sono stati invitati:

Melania Salina, Vincent Vallon, Simone Bezzini, Serena Spinelli, Matteo 

Mammini, Mattia Bisconti, Martina Achilli, Elia Bassini, Vincenzo Li Marzi, 

Francesco Fantacci, Simona Toni, Alessio Avellino

16:00

TEST ECM



FACULTY

Vincenzo Li Marzi: Presidente Società Italiana di Urodinamica, Continenza Neuro Urologica del Pavimento 

Pelvico - Firenze

Francesco Fantacci: Psicologo Sessuologo – Firenze

Matteo Mammini: Avvocato, Responsabile Toscana Rete Lenford-Avvocatura per i diritti LGBTQIA+ e 

Vicepresidente del Comitato Pari Opportunità dell'Ordine degli Avvocati di Firenze – Firenze

Mattia Bisconti: Presidente GTM AIFI, esperto in Medicina di Genere – Roma

Francesca Mazzoli: Psicologa Psicoterapeuta, Ambulatorio di Andrologia, Endocrinologia femminile e 

incongruenza di genere AOU CAREGGI – Firenze

Alessia Romani: Endocrinologa, Ambulatorio di Andrologia, Endocrinologia femminile e incongruenza di 

genere AOU CAREGGI – Firenze

Andrea Cocci: Responsabile Chirurgia Andrologica e ricostruttiva presso Dipartimento di Urologia e Andrologia 

AOU CAREGGI, Coordinatore GdL sull’orientamento e riassegnazione di genere – Firenze

Martina Achilli: GIS SPORT AIFI – Milano

Elia Bassini: Presidente GIS Pavimento Pelvico AIFI – Perugia

Serena Conti: specializzata in fisioterapia del pavimento pelvico - Livorno

Simone Bezzini: Assessore Regionale alla Salute – Firenze

Serena Spinelli: Assessora Regionale al Welfare – Firenze

Simona Toni: Make Up Artist – Perugia

Alessio Avellino: Presidente POLIS APERTA, Associazione LGBTQIA+ per Forze Armate e di Polizia – Napoli 



COMITATO SCIENTIFICO:
Fabio Bracciantini, Giulia Zampieri, Mattia Bisconti, Monica Fontanelli, Lorenzo Schiocchetto, Elia 
Bassini, Miriam Rosa

SEGRETERIA SCIENTIFICA:
Elena Fanfani, Tiziano Innocenti

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Patrizia Galantini, Luca Manfredini, Guido Innocenti

IN FASE DI ACCREDITAMENTO ECM: Fisioterapista, Medico Chirurgo (MMG, Urologo,
Endocrinologo, Psichiatra, Neuropsichiatra Infantile), Psicologo, Infermiere, Assistente Sociale,
Educatore Professionale

Patrocinio Gratuito richiesto a: Regione Toscana – Città Metropolitana Firenze - Università di
Firenze - Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi – Azienda USL Toscana Centro - Società
Italiana di Urodinamica, Continenza Neuro-Urologica del Pavimento Pelvico (SIUD) - Società
Italiana Genere, Identità e Salute (SIGIS) - Toscana Pride

Provider: Sinergia & Sviluppo srl Provider ECM Nazionale n. 1185

Quota iscrizione:
Entro il 30/04/2024 € 25,00
Entro il 21/05/2024 € 40,00
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