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PERSONAL 
INFORMATION 

     Oscar Casonato                     
 

Via degli Alpini 34/7  31046 Oderzo (TV) Italy  
 + 39 0422 814957  +39 349 4736003       
oscarcasonato@teletu.it 

 

 

 

Sex Male | Date of birth 07/09/1966  

 
 
 
 
 
 
 

 

POSITION 
 

1) Since january 2006: Adjunct Professor Physiotherapy Degree - 
University of Ferrara 
2) Since January  2006: Adjunct Professor Master in Manual Therapy & 
Musculoskeletal Rehabilitation - University of Padua 
5) Private practitioner: Associate Physiotherapy Casonato-Favretto 
Via degli Alpini, 34/7 Oderzo (TV) Italy 
 6) From march 2006 to december 2011: Associate Editor of  “Scienza 
Riabilitativa” (Scientific Journal of the italian Physiotherapy Association).  
Reappointment from january 2013 to today 
 



 (s)  
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EDUCATION AND 
TRAINING 

 

 

PERSONAL SKILLS 

WORK EXPERIENCE   1) Since1995: private practitioner in Oderzo. 
  2) From january 1992 to july 1995: physiotherapist in Vittorio Veneto 
Hospital  (TV) Italy 
 3) From september 1990 to december 1991: Physiotherapist in nursing 
home in Oderzo (TV) Italy 
 4) In  2008  e 2009: Adjunct Professor Physiotherapy Degree – University 
of Verona; Rovereto Campus 
 5) From november 2005 until november 2006: consultant of the company 
Dorsal on behalf of the Italian Physiotherapist Association 
 6)  In 1995: lecturer at the school of Rehabilitation Therapist “Nostra 
Famiglia Institute”  in Conegliano (TV) 
7) From november 2008 to Dicember 2014: Adjunct Professor Master in 
Sport Physiotherapy University of Siena. 
8) Since september  2009 to January 2015 : Adjunct Professor 
Physiotherapy Degree – University of Udine 
 
              
 

 1)  2013:  Master in “Evidence-Based Practice e Methods of 
clinical research” -  University of Bologna.  
 2) 2005: Master in “Rehabilitation of Musculoskeletal 
disorders” – University of Genova  
 3) 2004: Doctor in Physical Therapy; final mark 110/110 with 
honors – University of Siena 
 4) 1990: Rehabilitation Therapist Diploma; final mark 60/60 -  
“Nostra Famiglia Institute” in  Conegliano (TV) 
 

Many other courses on musculoskeletal  topics and methods (Evidence 
Based Rehabilitation, spinal manipulation, electromyography, trigger 
points, McKenzie, Cyriax, McConnell, Maitland, Kaltenborn, Mulligan, 
Sahrmann, Childs, Flynn, Laslett, Bienfait, McClure, ect) with national and 
International speakers 

 

 

Mother tongue(s) Italian 
  

UNDERSTANDING  SPEAKING  WRITING  Other language(s) 

Listening  Reading  Spoken interaction  Spoken production   

English B1 B2            B1 B1 B2 

Communication skills ▪ When I was younger i attended some English courses and since 2007 a 
couple of  american friends help me to exercise my  second language 

 ▪  
 ▪  
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ADDITIONAL  INFORMATION 
I held more than 90 courses on musculoskeletal topics (lumbar spine, ankle, knee and shoulder 
evaluation and treatment) for physiotherapists and physicians in many italian regions. 
 
 
 

Computer skills ▪ Good command of Microsoft Office™ tools 

Other skills ▪ Guitar and piano at basic level 

Driving licence ▪ B 



 (s)  
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Publications 
Posters 

 

         1) “Guida di educaz ione sanitaria  per la prevenzione delle lombalgie” (ottobre 1997). 
2) Poster (realizzato con il collega Poser Antonio) sulla “Diagnosi Funzionale e Riabilitazione 
Integrata nella distorsione di caviglia” presentato al Convegno Nazionale A.I.T.R. “La Terapia 
Manuale - Scienza, Clinica e Professione del Fisioterapista” a Milano 18 - 19 ottobre 1997 e al 
Convegno “Il Fisioterapista alle soglie del 2000: aspetti culturali, scientifici e professionali” 
tenutosi il 15 novembre 1997 presso la Nostra Famiglia di Conegliano 
V. (TV). 
3) Poster  sulla “ Tendinopatia della cuffia dei rotatori e /o borsite subacromion-deltoidea: 
approccio manuale o chinesiterapico?” presentato al Congresso Nazionale A.I.T.R. 22/10/98 
Fiuggi. 
4) Article : “Il Fisioterapista e la Diagnosi Funzionale”. Pubblicato su “Riabilitazione Oggi” Anno 
XVI, n°5, maggio 1999.  
5) Book:  “Riabilitazione integrata delle patologie della cav iglia e del piede”. Casonato O. 
& Poser A. ed. Masson, 2000; Milano. 
6) Article : “La distorsione di caviglia: gli obiettivi terapeutici e la riabilitazione integrata”. Scienza 
Riabilitativa Vol. 4, n° 1; giugno 2000.  
7) Article : “Riabilitazione della tendinopatia achillea: eziologia, clinica ed efficacia dell’esercizio 
terapeutico”. Scienza Riabilitativa Vol. 5, n° 1; m arzo 2001.  
8) Article: “Dall’autonomia alla diagnosi funzionale e differenziale del fisioterapista”. Pubblicato 
su “Riabilitazione Oggi” Anno XVIII, n° 9; novembre  2001. 
9) Article : “La diagnosi funzionale del fisioterapista: una realtà scientifica e professionale in 
evoluzione”. Pubblicato su “Riabilitazione Oggi” Anno XIX, novembre 2002. 
10) Article: “ The role of therapeutic exercise in conflicting and unstable shoulder”. Casonato 
Oscar, F. Musarra, G. Frosi, M. Testa. Physical Therapy Reviews. June 2003, vol. 8, n°2: 69-84  
11) Supervisor of the book’s translation: “L’esame obiettivo dell’apparato muscolo-
scheletrico” di Gross J. et al., Seconda edizione, 2004. Edizione italiana a cura di Casonato 
Oscar, Domenico Aloj e Giuseppe Di Gregorio. 
12) Article: Diagnosi funzionale in fisioterapia: passato, presente e futuro. Riabilitazione Oggi 
Anno XXII, n° 7 settembre 2005.  
13) Article: La cefalea cervicogenica: aspetti fisiopatologici, clinici e diagnostici. 
Oscar Casonato, Barbara Favretto, Giorgio Vendramin, Willem De Hertogh. Scienza Riabilitativa 
2006; 
8.2:15-31. 
14) Article: Diagnosi differenziale in due pazienti fratturati visti in modalità di accesso diretto allo 
studio fisioterapico. Oscar Casonato, Barbara Favretto. Scienza Riabilitativa 2007; Vol. 8, n°3: 
13-21. 
15) Book review: “Kinesiology: the mechanics and pathomecanics of human movement” 
Lippincott William & Wilkins, 2004. C.Oatis. Recensione pubblicata su Scienza Riabilitativa 
Vol.9, n°1 luglio 2007.  
16) Article: Posterior glenohumeral stiffness: Capsular or muscular problem? A case report. A. 
Poser, Oscar Casonato. Manual Therapy, (13) (2008): 65-170. 
17) Article: Le scale di valutazione delle menomazioni muscoloscheletriche di spalla: rassegna 
della letteratura. Giorgio Breda , Oscar Casonato. Scienza Riabilitativa 2008; 10(4): 17-30. 
18) Poster: Poser A. Casonato O.” Posterior Glenohumeral Stiffness: Capsular or Myofascial 
Problem?” 1° International Congress Fascia Research ” Harvard Medical School, Boston (USA) 
4-5 Ottobre 2007 
19) Poster: “A new myofascial massage for treating shoulder disorders: a case report of 
impingement syndrome”. Oscar Casonato, Antonio Poser. INTERNATIONAL CONGRESS OF 
MANUAL THERAPY Does the efficacy of manual therapy depend on its specificity? Parma, april 
10th,11th 2010 
20) Article: “Il ruolo del fisioterapista ospedaliero nella diagnosi differenziale: un caso clinico”. S. 
Margonari, Oscar Casonato. Scienza Riabilitativa 2010 Volume 12, n°2.  
21) Author of 4 chapters of the book:  “Riabilitazione post-chirurgica nel paziente ortopedico”. 
Ferrari S. et al. Ed. Elsevier; Milano, 2010. Capitoli: “Riabilitazione post-chirurgica del tendine 
d’Achille”, “Riabilitazione post-chirurgica nell’alluce valgo”, “Appendice 1 Esercizio Terapeutico”, 
“Appendice 2 Misure di outcome”. 
22) Article : “La diagnosi fisioterapica: contributi per una riflessione condivisa” 1° PARTE. Angelo 
Papa, Oscar Casonato, Simone Cecchetto. Fisioterapisti n° 51, Anno XI; mar/apr/mag 2013. 
23) Article : “La diagnosi fisioterapica: contributi per una riflessione condivisa” 2° PARTE. Angelo 
Papa, Oscar Casonato.  Fisioterapisti n° 52, Anno XI; giu/lug/ago 2013. 
24) Article:  “Il ruolo del fisioterapista nel pronto soccorso: revisione della letteratura. Oscar 
Casonato e Gianluca Moro. Scienza Riabilitativa volume 16, n°1; gennaio 2014.   
25) Article:  “Studio sull’affidabilità interesaminatore della valutazione osservazionale delle 
discinesie scapolari”. Francesca Pegolo e Oscar Casonato. Scienza Riabilitativa volume 16,n°1; 
gennaio 2014. 
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26) Articolo:  La comunicazione tra Fisioterapista e Medico. AIFIVENETOINFORMA. quadrimestrale; luglio 2015. 
27) Articolo:”  Is the Patellar pubic percussion test useful to diagnose only femur fractures or something else? two case reports”. M. 
Segat, O. Casonato, M. Margelli, S. Pillon. Manual Therapy 21 (2016) 292e296 
28) Poster:  “ Is the Patellar pubic percussion test useful to diagnose only femur fractures or something else? two case reports”. M. 
Segat, O. Casonato, M. Margelli, S. Pillon. Presentato al 5° Congresso Nazionale SIF “Aggiornamenti in  riabilitazione 
muscoloscheletrica: connessioni tra ricerca scientifica e pratica clinica”. Ospedale San Raffaele di Milano,  3 e 4 ottobre 2015. 

 


