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MINIMA LETTERATURA SCIENTIFICA SUL TEMA DELLE LESIONI DA PRESSIONE 
(a cura di Erica Girotto) 

 
Le principali evidenze per la prevenzione e  il trattamento delle ulcere da pressione sono sviluppate grazie 
ad  un  impegno  congiunto  tra  l’European  Pressure Ulcer  Advisory  Panel  (EPUAP)  e  l’American National 
Pressure Ulcer Advisory Panel  (NPUAP) organismi  internazionali che si occupano di redigere  linee guida e 
guide rapide di riferimento. 

La versione  integrale delle Linee Guida per  la Pratica Clinica  fornisce una dettagliata analisi e discussione 
della  ricerca  disponibile,  le  valutazioni  critiche  dei  presupposti  e  delle  conoscenze  del  campo  e  una 
descrizione della metodologia utilizzata per elaborare la linea guida, mentre le guide rapide di riferimento 
sono documenti di sintesi per facilitare la diffusione e l’utilizzo da parte dei professionisti. 

In  Italia  il  principale  promotore  dell’implementazione  delle  evidenze  scientifiche  sull’argomento  è 
l’associazione AISLEC (Associazione Italiana per lo studio delle lesioni cutanee) anche attraverso la rivista “Il 
wound  care  basato  su  prove  di  efficacia,  Italian  Journal  of  WONC”  reperibile  gratuitamente  nel  sito 
https://aislec.it/rivista/numeri/Il%20Wound%20Care%20basato%20sulle%20prove%20di%20efficacia%206.
1%20Gennaio%202015.pdf 
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